#P SERUNION

O6-octﬂ

Lentejas a la hortelana

Tortilla francesa

Pan y fruta
13-oct k]

FESTIVO

20-octm

Judias verdes al ajoarriero

Calamares alaromana

Pan y yogur
27-oct g

Coditos con salsa de tomate
Medallén de merluza a lacrema

confinas hierbas

Pan y fruta

00 - BASAL

arroz con tomate, huevoy chorizo

. 1-oct.

Sopade letras

pollo en salsa barbacoa

con ensalada
Yogur de sabores

08-oct n

coliflor en salsa de paprika

O7-oct

abadejo en salsa marinera Lomo adobado a la plancha

con ensalada
Yogur de sabores
15-oct 8

Pan y fruta
14-oct gt

Crema de calabaza Fabada asturiana

Albondigas mixtas en salsa Skipper de bacalao

con ensalada
Yogur de sabores

22-octm

Arroz a lazamorana

Pan y fruta
21-oct Al

Sopa de cocido con fideos

Medallén de merluza en salsa de
puerros

con ensalada
Yogur de sabores

29—octm

Crema de calabacin

Cocido completo

Pan vy fruta
28—octm
Lentejas estofadas

Contramuslo de pollo en salsa
chilindrén
con ensalada
Yogur de sabores

Tortilla de patata

con ensalada
Pan y fruta

CATERING LEON

Filete ruso de ternera con tomate

OCTUBRE 2025

2-oct. m

Alubias blancas estofadas

O3—octn

macarrones a la italiana

Tortilla francesa de york merluza en salsa aurora

con ensalada
Pan y fruta
10-oct iy

Pan y fruta
09-oct n

Sopa de cocido con fideos Crema de calabacin

Cocido completo merluza a la siciliana

con ensalada
Pan y fruta
17-oct g

Pan y fruta
16-oct g3

Sopa de ave con fideos Macarrones con salsa de tomate

Medallon de merluza en salsa de
curry
con ensalada
Pan y fruta

24-octm

Alubias blancas estofadas

Tortilla de patata

Pan y fruta
23-oct E

Patatas guisadas con bacon

Escalope de pollo al horno Tortilla francesa

con ensalada
Pan y fruta

31—octm

Pan y fruta
30—octm
Sopade letras
NO LECTIVO

con ensalada
Pan y fruta



